
ПЛАН и ПОВЕСТКА ЗАСЕДАНИЙ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ  

по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» 

 

№ Наименование мероприятий Исполнители Срок 

выполнения 

1.  Утверждение состава и положения о рабочей 

группе в рамках реализации Указа Президента 

Российской Федерации от 24 марта 2014 г. № 

172 «О ВФСК «Готов к труду и обороне»  

Администрация Сентябрь 

2.  Создание раздела о реализации ВФСК ГТО на 

официальном сайте МБОУ «ЦО с. Уэлькаль» 

Администратор 

школьного сайта 

Сентябрь 

3.  Разработка плана мероприятий, направленных 

на популяризацию и организацию массовых 

пропагандистских акции в школе 

Рабочая группа Сентябрь 

 

4.  Утверждение порядка организации и 

проведения тестирования групп учащихся 

Заседание рабочей 

группы 

Сентябрь 

 

5.  Разработка и утверждение порядка 

организации медицинского сопровождения 

выполнения нормативов ВФСК ГТО 

Рабочая группа Сентябрь 

6.  Разработка и утверждение мер поощрения 

обучающихся, выполнившим нормативы и 

требования ВФСК ГТО 

Заседание рабочей 

группы 

Сентябрь 

 

7.  Включение в Календарный план 

физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий школы, предусматривающих 

подготовку к сдаче нормативов и требований 

(включая выполнение спортивных разрядов) 

ВФСК ГТО 

Заседание рабочей 

группы 

Сентябрь 

 

8.  Изготовление информационно- 

пропагандистских материалов направленных 

на привлечение учащихся и работников к 

выполнению нормативов ВФСК ГТО 

Рабочая группа Октябрь 

 

9.  Разработка и утверждение плана мероприятий 

по внедрению нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к 

труду и обороне" (ГТО) среди учащихся и 

работников 

Заседание рабочей 

группы 

Сентябрь 

10.  Проведение I и II этапов зимних и летних 

фестивалей Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса "Готов к труду и 

обороне" (ГТО) среди обучающихся в школе 

совместно с мероприятиями, проводимыми в 

рамках общероссийского движения "Спорт для 

всех". 

Рабочая группа Ноябрь 

11.  Мониторинг материально – технической базы 

ГТО 

Заседание рабочей 

группы (анализ) 

Ноябрь 

 

12.  Пополнение материально – технической базы 

необходимыми ресурсами для обеспечения 

реализации проекта 

Завхоз  В течение года 

13.  Организация, подготовка и выполнение 

нормативов Всероссийского физкультурно-

Рабочая группа Ноябрь 

 



спортивного комплекса "Готов к труду и 

обороне" (ГТО) для лиц, осуществляющих 

трудовую деятельность 

14.  Включение в Календарный план 

физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий школы мероприятий, 

предусматривающих подготовку к 

выполнению нормативов и требований 

(включая выполнение спортивных разрядов) 

ВФСК ГТО 

Заседание рабочей 

группы 

Январь 

 

15.  Проведение зимних и летних спортивных 

мероприятий 

Учитель 

физической 

культуры  

В течение года 

16.  Внесение изменений в основную 

образовательную программу в соответствии с 

ГТО 

Администрация Август 2017 г. 

17.  Внесение изменений в рабочие программы по 

физической культуре и ОБЖ с целью 

обеспечения подготовки к сдаче норм ГТО 

Заместитель 

директора по 

УМВР, 

учитель 

физической 

культуры 

Август 2017 г. 

18.  Проведение зимних и летних мероприятий 

ВФСК ГТО среди всех категорий учащихся, 

работников и родителей 

Рабочая группа В течение года 

19.  Организация спортивных турниров, викторин, 

круглых столов, дискуссий 

Рабочая группа В течение года 

20.  Организация непрерывного тренировочного 

процесса и подготовки обучающихся к 

предстоящим состязаниям 

Рабочая группа В течение года 

21.  Проведение лекций, семинаров и круглых 

столов, а также выставок для учащихся, их 

родителей, педагогов на тему здорового и 

спортивного питания, восстановления 

организма после нагрузок, авторских систем 

тренировок и т.д. 

Заместитель 

директора по 

УМВР, учитель 

физической 

культуры, 

медработник 

В течение года 

 


