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тел.(42734)22432,Эл.почта: t.tchuprina2014@vandex.ru

Аттестат аккредитации органа инспекции RA.RU.710010

"УТВЕРЖДАЮ"

Дата 28 августа 2023 г.
Регистрационный № 288/ф03/45

ЭКСПЕРТНОЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
на здания, строения, сооружения, помещения, оборудование и иное имущество

(Код формы: Ф 03-05.5.1)

На основании: поручения Управления Роспотребнадзора по Чукотскому автономному округу от 
10.08.2023 № 03-23-266/Д. регистрационный от 14.08.2023 № 287 Ф03. вх. № 1605 от 14.08.2023 
Заказчик: Управление Роспотребнадзора по Чукотскому автономному округу ИНН 8709010405, ОГРН
1058700001480___________________________________________________________________________________
Юридический адрес: 689000. Чукотский автономный округ, г. Анадырь, ул. Ленина, д. 11 
Фактический адрес: 689000. Чукотский автономный округ, г. Анадырь, ул. Ленина, д. 11 
Заявленный вид экспертизы: организация питания и режима образовательной деятельности на 2023 - 
2024 учебный год
Произведенной в: Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Центр образования 
села Уэлькаль имени первой Краснознаменной перегоночной авиадивизии»

(наименование объекта)

по адресу: 689210. Чукотский АО, ГО Эгвекинот, с. Уэлькаль, ул. Вальгиргина, д.1

(фактический адрес объекта)

Рассмотрены:
1. Документы (предписание, заявление, определение на проведение санитарно-эпидемиологической 
экспертизы и выдачу экспертного заключения):
- поручение Управления Роспотребнадзора по Чукотскому автономному округу от 1.08.2023 № 03-23- 
266/Д. регистрационный от 14.08.2023 № 287 фОЗ. вх. № 1605 от 14.08.2023

2. Материалы санитарно-эпидемиологической экспертизы (акты, протоколы):
-расписание уроков на 2023- 2024 учебный год для 1-4 класса, для 5-9 класса;
- режим работы группы продленного дня;
- пояснительная записка:
- расписание работы кружков:
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- приказ №01-05-85-од от 25.05.2023г. «Об утверждении расписания уроков, звонков и занятий 
внеурочной деятельности на 2023- 2024 учебный год».

3. Нормативная документация, на соответствие которой проведена экспертиза:
- СанПиН 2.3/2.4.3590 -20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 
питания населения»;
- СП 2.4.3648 - 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организациям воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания».

В результате проведенной санитарно-эпидемиологической экспертизы установлено;
1. Мощность объекта: -
2. Объект расположен в здании: приспособленное, построен по типовому проекту, по индивидуальному 
проекту (подчеркнуть)
3. Набор помещений:-
4. Инженерное обеспечение: водоснабжение: имеется холодное и горячее; канализация: имеется,
- отопление: имеется
5. Наличие санитарно-защитной зоны: -
6. Санитарно-техническое состояние объекта:

Питание детей планируется организовать на базе МБОУ «Центр образования села Уэлькаль 
имени первой Краснознаменной перегоночной авиадивизии». Продолжительность нахождения детей 1-9 
классов в образовательной организации составляет 9 часов. Количество приема пищи предусмотрено 2
-  х кратное: завтрак, обед. Для детей посещающих группу продленного дня, предусмотрен полдник. 
Питание детей в полдник осуществляется за счет средств родителей. Питание детей будет 
осуществляться посредством реализации основного меню утвержденного руководителем МБОУ «Центр 
образования села Уэлькаль имени первой Краснознаменной перегоночной авиадивизии», включающего 
горячее питание, что соответствует требованиям п. 8.1.2, п. 8.1.3, п. 8.1.4 СП 2.4.3648 - 20 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к условиям и организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи». Меню разработано на период двух недель для возрастной группы 
детей от 7 до 11 лет, от 12 лёт и старше в соответствии с рекомендуемым образцом приведенный в 
приложении N 8 СанПиН 2.3/2.4.3590 -20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения».

Согласно представленного 10- дневного примерного меню среднесуточная пищевая и 
энергетическая ценность рациона питания для детей 7- 11 лет составляет:

белки,г жиры, г углеводы, г калорийность, ккал
по меню N по

меню
N по

меню
N по меню N

1 неделя 58,3 38.5- 
46,2 от 

суточной 
нормы

60,5 39,5- 
47,4 от
суточной

нормы

249,5 167,5 - 
201,0 от 

суточной 
нормы

1768,5 1175,0- 
1410,0 от 
суточной 

нормы

2 неделя 55,8 59,0 251,0 1761,1
итого 57,1 59,8 250,2 1764,8

Суточная потребность в пищевых веществах, энергии в примерном 10 -  дневном меню для детей 7- 11 
лет соответствует требованиям п. 8.1.2 приложение №10, таблица № 1_СанПиН 2.3/2.4.3590 -20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения».

Соотношение калорийности согласно примерного 10 -  дневного меню по отдельным приемам для детей 
в возрасте 7-11 лет (средние значения с учетом допустимых +5%) составляет:

1 - неделя 
примерного 
меню

Норма, 
ккал %

2 - неделя 
примерного меню

Норма, ккал
%

завтрак 671 ,6 -38 ,0% 20%- 25% завтрак 626,5-35,5 % 20%- 25%
обед 697,1 -46,5% 30%- 35% обед 834,0 - 47,3 % 30%- 35%

полдник 296,6 -15,5 % 10%- 15% полдник 295,1 -16,7% 10%- 15%
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Калорийность по отдельным приемам пищи (основной завтрак, обед, полдник) примерного 10 -  
дневного меню для детей 7- 11 лет соответствует требованиям таб. №3, приложение №10 п. 8.1.2.3 
СанПиН 2.3/2.4.3590 -20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 
питания населения».

Масса порций блюд для детей в зависимости от возраста, согласно представленного примерного 
10- дневного меню соблюдена и соответствует п. 8.1.2 Приложению 9, табл. №1 к СанПиН 2.3/2.4.3590 - 
20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения». В 
перечне пищевой продукции, включена продукция, которая допускается при организации питания 
детей.

Ежедневно в рацион питания включено мясо, сливочное и растительное масло, хлеб ржаной и 
пшеничный, фрукты, сыр и яйцо куриное 2-3 раза в неделю. Завтрак состоит из каши, запеканки, 
творожные или яичные блюда, горячего напитка. Завтрак дополнен продуктами- источниками 
витаминов, микроэлементов и клетчатки: фрукты, ягоды. Обед включает первое блюдо, второе 
основное блюдо из мяса, рыбы или птицы, гарнир (овощной или крупяной), напиток (компот, кисель), 
включены овощные салаты из моркови, свеклы, белокочанной капусты. Ассортимент продуктов, 
используемых в питании детей, соответствует рекомендуемым наборам. Продукты, блюда и кулинарные 
изделия, запрещенные или не рекомендованные для питания детей и подростков, в рационе 
отсутствуют. Повторения одних и тех же блюд в смежные дни, в различные приемы пищи в один день 
не отмечено.

В МБОУ «ЦО с. Уэлькаль» определен режим работы 5-дневная учебная неделя с учетом 
законодательства Российской Федерации и Устава организации.
Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 
Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 
учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 
обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре -  по 3 урока в день по 35 минут 
каждый, в ноябре — декабре — по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе — мае —
по 4 урока в день по 40 минут каждый; в середине учебного дня организуется
динамическая пауза продолжительностью не менее 40минут;
Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования 
планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 
факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком организован перерыв 
продолжительностью не менее 20 минут.

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5- 
дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. 
Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 
Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 
учебных недель; во втором полугодии -  не более 10 учебных недель. Наиболее рациональным 
графиком является равномерное чередование периода учебного времени и каникул. 
Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 
Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 
минут. Для классов, в которых обучаются дети с ОВЗ, -  40 минут, что соответствует требованиям 
п. 3.4.16 СП 2.4.3648 - 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». Занятия начинаются с 09-00 ч. 
проводятся в одну смену, что соответствует таб. №6.6, п. 183, таб. №6.9 гл. VI СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания».

7. Протоколы испытаний проб и образцов, отобранных на объекте, организация, проводившая 
исследования: -
8. Результаты лабораторных исследований (испытаний):-

Документы, прилагаемые к заявлению на проведение экспертизы, представлены в полном объеме.
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Экспертиза проведена в соответствии с действующими техническими регламентами, 
государственными санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами, государственными 
стандартами, с использованием методов и методик, утвержденных в установленном порядке.

Заявленная организация питания на 2023 -2024 учебный год МБОУ «Центр образования села 
Уэлькаль имени первой Краснознаменной перегоночной авиадивизии» по адресу: 689210, 
Чукотский АО, ГО Эгвекинот. с.Уэлькаль. ул.Вальгиргина. д.1. соответствует СанПиН 
2.3/2.4.3590 -20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 
питания населения». СП 2.4.3648 - 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 
и организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, гл. VI 
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и
(или) безвредности для человека факторов среды обитания».______________

(наименование действующих санитарно-эпидемиологических правил и нормативов)

Настоящее экспертное заключение действительно при наличии материалов экспертизы, указанных 
в п. 2 настоящего экспертного заключения.
В соответствии со статьей 17.9. КоАП РФ об административной ответственности за предоставление 

заведомо ложных заключений предупреждены

Исполнитель: , Котонова А.А.
Врач - эксперт ________ /V, (фамилия, инициалы)
(Д олж ность) ^  !

Врио заведующего отделом санитарно- ______
эпидемиологических экспертиз ^ '  I  Котонова А.А.
(должность) ' (фамилия, инициалы)
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