YTBepxkaeHo:
npukazom MBOYVY "LHO c. Yanpkans"
ot 30.08.2024 Ne 01-05/178-on

JOOKYMEHT NOAMUCAH
QNEKTPOHHOWM NOAMUCKHIO

Ceptudhukat: 009F80A50856A2721DFBE5582F39C79136
Bnageneu: KO3/IOBCKASA HALEXOA BACUNbEBHA
[DevicteuteneHr: ¢ 31.07.2024 go 24.10.2025

[TepciekTHBHOE IBYXHEIEIEHOE MEHIO JIJISl TUTAHHS O0YYAIOIIMXCS OMIKOIEHOM TPYIIIBI
B MBOY «l10 c. Yanbkane» Ha 2024-2025 y4eOHBIH TOT
(BeceHHe-NIETHUI 1Tepro)

MeHt0 COCTaBIICHO C HCIIONBb30BaHUEM NnIleH3nOHHOM rporpammbl [1.C. batumesa «Jlerckuii can - [lkona:ITutanue»
coracHo TpeboBanuii CaulluH 2.3/2.4.3590-20
"CAHUTAPHO-3ITMAEMHUOJIOT MYECKUE

TPEBOBAHNA K OPTTAHU3AILIMW OBIHECTBEHHOI'O ITMTAHWA HACEJIEHU A"

Bospacrnas kateropus ot 3 10 7 Jer

[Tumessie BemecTsa (T) DHeprer. No
Bec
[Ipuem mumm HaumenoBanue 6iro1a Hennocts | perentyp
Ommon1a | pe ey Kupel | YrieBomsl (kKa) -
Henens 1
Jlens 1
ITonenensHUK
Karma repkynecoBast MOJo4YHas 180 43 51 22,2 1459 8/4
N Kakao co cryméHHbpIM MOJIOKOM 180 2,3 25 15,9 90 545
P X1e6 nieHuaHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,5 114
Macio cuBOYHOE (TTOPIHSIMHE) 10 0,07 8,2 0,06 74,66 1
UTOTO 3a 3aBTPaK 400 8,95 16,04 52,92 381,06
Bropoii 3aBTpak [Trope oBomHOE 100 2 3,5 7,8 75 12
UTOTO 32 BTOPOH 100 2 35 78 75
3aBTpaK
Canat U3 CBEKJIbI C COJICHBIMHU OTypIaMHU 50 1,1 0,06 6 28,01 28
Cyn pbIOHBI 180 6,18 6,72 11,46 133,8 87
Puc oTBapHO# 150 3,64 5,37 36,69 139,7 315
Oben Butouku napoBbie peIOHEIE 70 6,6 79 9,05 150,27 56
Coyc ToMaTHbII 30 0,42 1,48 2,76 26,24 462
KomrioT u3 cyxodhpykros 180 0,4 0,16 29,2 72 6/10
X1e6 nIeHUYHBIA 60 4,56 0,48 29,52 141 114
UTOTO 32 00€] 720 22,9 22,17 124,68 691,02
Yaii ¢ caxapom 180 4,8 2,75 11,34 44,35 136
TTommauk
Kopkuk MOIOYHBIH 70 4,79 8,22 47,49 283,16 279
MTOTO 32 MOJIHUK 250 9,59 10,97 58,83 327,51
MakapoHbl OTBapHBIE C MACIIOM 130 5,49 4,21 26,37 165,48 205
TedTenu u3 Msca (TOBSIMHBI UM OJICHUHBI) 70 6.7 11.43 8.4 167.4 79
Vixkud C pucom
X1e0 MIICHUYHBIH 30 2,28 0,24 14,76 70,5 114
Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapom 180 1,26 1,44 14,22 78 195
UTOTO 3a Y)KUH 410 15,73 17,32 63,75 481,38
Hroro 3a aeHb: 1880 | 59,17 70 307,98 1955,97




IMumeBsle BemecTsa (I) Omeprer. Ne
[Ipuem numm HaumenoBanue 6irona 6Bec Hennocts | penentyp
JOMA |Benkn | Kuper [ Yroesomsr (kKa) -
Henens 1
JleHb 2
Bropauk
Kama ManHas Moo4Hast KUIKast 180 4 8,2 21,3 215 132
Yaii ¢ caxapom 180 7 3,06 13 49,28 136
3aBTpak
X11e6 nieHuIHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,5 114
Macio ciiuBOYHOE (TTOPIIHSIMHE) 10 0,07 8,2 0,06 74,66 1
UTOTO 3a 3aBTPaK 400 13,35 19,7 49,12 409,44
Bropoit 3aBTpak S16n0kM apuIpOBaHHBIE TBOPOTOM 100 9,57 0,98 27,43 154,54 537
Z‘:};’Tr;;f BropoH 100 | 957 | 098 | 2743 154,54
CaJat u3 3eJICHOTO TOPOIIIKa 50 148 2,58 312 418 10
KOHCEPBHUPOBAHHOTO
Cyn ropoxoBslii ¢ KapTogenem 180 4,16 1,84 10,4 100,78 66
OGex Kama rpeuneBast paccoimuaTast 150 3,81 5,8 28,6 198 123
Onanpu U3 IeYeHu 70 8,6 7,14 5,04 134,4 34/8
Coyc MOJIOYHBIH 30 1,18 0,94 1,53 26,9 114
Kucenp u3 BapeHbs, OBUIIA, HKEMa 180 0,9 0,06 32,76 154.6 383
X1e6 nieHuaHbIH 60 456 0,48 29,52 141 114
UTOTrO 3a 00e] 720 24,69 18,84 110,97 797,48
Mo MOJIOKO CTEPUITH30BAHHOE 180 4,03 4,61 5,88 80,64 131
Bynouka cnoOHas 70 25 6,02 27,02 137,48 260
UTOTO 3a MOJIIHUK 250 6,53 10,63 32,9 218,12
Hkpa kabavykoBas ¢ paCTHT MaciOM 50 1,43 3,08 401 49,65 6
Omier 180 9,6 20,48 2,1 261,36 215
VKuH Yaii ¢ caxapom 180 7 3,06 13 49,28 136
X71e0 MIIeHUYHbII 30 2,28 0,24 14,76 70,5 114
@pykTHI cBeXHE (I070K0) 100 0,4 0,04 9,8 44 458
UTOTO 3a Y)KHMH 540 20,71 26,9 43,67 474,79
HToro 3a 1eHb: 2010 | 74,85 | 77,05 264,09 2054,37




ITumessie Bemiectsa (T) OHeprer. Ne
[Ipuem numm HaumMeHnoBanwue 61ro1a 6Bec Hennocts | penentyp
JONA |Genxnr | JKupsr | YraeBomsn (kKan) -
Henens 1
Jlenn 3
Cpena
Cyn MOJIOYHBIN T'PEYHEBBIH 180 3,15 3,81 19,63 99,3 94
Yaii ¢ caxapom 180 7 3,06 13 49,28 136
3aBTpak
X1e0 mieHnYHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,5 114
Macio ciuBo4HOE (TOPISIMHE) 10 0,07 8,2 0,06 74,66 1
UTOTO 3a 3aBTPaK 400 12,5 15,31 47,45 293,74
Bropoii saprpax | OPKOBP TYIICHA € HEPHOCIHBOM, KYPAroil | yq | 499 | 378 | 23,07 133,1 320
WU A0JI0KaMuU
CaJiat u3 CoJIEHBIX OT'YPIIOB C JIYKOM 50 0,42 2,55 1,3 29,9 19
Bopi ¢ kamycroii 1 kapTodenem 180 1,46 4 8,52 76 128
OBer MakapoHbI OTBapPHBIE C MacIOM 150 5,49 421 26,37 165,48 205
['ynsmn U3 oTBapHOTO Msica 70 9,18 11,75 2,02 1547 260
Komnort u3 cyxoppykToB 180 0,4 0,16 29,2 72 6/10
X1e6 nieHuYHbIH 60 456 0,48 29,52 141 114
WTOTrO 3a 00e] 690 21,51 23,15 96,93 639,08
MOJIOKO CTEpPUITH30BaHHOE 180 403 4.6 59 80,64 131
TTonguux
[Teuenne "Hapesnoe" 50 3,35 3,78 36,03 1915 451
UTOTO 3a MOJIHUK 230 7,38 8,38 41,93 272,14
Puc otBapHoii 130 3,64 5,37 36,69 139,7 315
Vot Kypuna otBapHas 70 7,12 6,84 0 122,72 110
Yaii ¢ caxapom 180 7 3,06 13 49,28 136
X1e6 nieHuaHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,5 114
UTOTO 3a Y)KHMH 410 20,04 15,51 64,45 382,2
HToro 3a JeHb: 1830 | 63,14 | 66,13 273,83 1720,26




IMumieBsie BerecTsa (T) DHeprerT. Ne
[Ipuem numm Haumenosanue Girona Bec ennocts | peuentyp
Omona Benkn  [Wupsr  |Vreospr (kKa) -
Henens 1
Jlens 4
Yersepr
CyIl MOJIOYHBIH ¢ MIIIEHHOW KPYITOH 180 4,82 5,08 12,28 132,4 94
Yaii ¢ caxapom 180 7 3,06 13 49,28 136
3aBTpak
X11e6 nieHuIHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,5 114
Macio ciuBo4HOE (TIOPIHSIMHE) 10 0,07 8,2 0,06 74,66 1
UTOTO 3a 3aBTPaK 400 14,17 16,58 40,1 326,84
Bropoii 3aBTpak S1610KH, hapIHPOBaHHBIC U3IOMOM 100 0,48 0,38 20,62 87,4 492
Z‘:};’Tr;;f BropoH 100 | 048 | 038 | 2062 87,4
[Momu0pBI B COOCTBEHHOM COKY 50 0,9 3,45 6,7 59,5 27/1
PacconbpHHK ICHUHTPACKUI 180 1,68 4.1 9,41 96,6 76
[Trope u3 ropoxa ¢ MacioMm 150 | 14,26 4,39 28,39 210 423
Oben Kotnera mMscHas pyOiieHHas mapoBast 70 7,19 4,13 3,8 87,53 101
Coyc ToMaTHBIH 30 0,42 1,48 2,76 26,24 462
HanuToxk 1110/10B0-ST0 JHBIH 180 2,4 2 24,4 142 118
X1e0 MIeHnYHBIH 60 4,56 0,48 29,52 141 114
HTOrO 3a 00e 720 31,41 20,03 104,98 762,87
Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapom 180 1,26 1,44 14,22 78 195
TMonauux
Barpymika TBopoxHas 70 9,5 17,64 22,54 286,72 175
MTOTO 32 MOJTHUK 250 | 10,76 19,08 36,76 364,72
[Tyauar MaHHBIH (BapeHHBIH Ha Mapy) 150 6,36 5,43 14,47 118,68 197a
Bapenne 40 0,48 0,16 22,32 1474 O\
Vkun Yaii ¢ caxapom 180 1,27 3,22 24,44 14,6 136
OpykTHI cBeXxHe (0J0KO0) 100 0,4 0,04 9,8 44 458
Slifo oTBapHOE 40 51 4.6 0,3 63 1/6
UTOTO 33 Y)KMH 510 13,61 13,45 71,33 387,68
Hroro 3a aeHb: 1980 | 70,43 69,52 273,79 1929,51




ITumessie Bemiectsa (T) DHeprer. Ne
[Ipuem numm HaumenoBanue 01101a 6Bec Lennocts | peuentyp
TONA 1Genxn |JKupsl | Yraesomsl (kKa) -
Henens 1
Jlenb 5
[IsTHAIIA
Kama MoJiouHas nieHuyHas 180 7,4 7,48 36,5 243 270
Jastpax Kaxkao co cryméHHbIM MOJIOKOM 180 2,3 2,5 15,9 90 545
X1e0 mieHnYHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,5 114
Macio ciuBo4HOE (TTOPIIHISIMHE) 10 0,07 8,2 0,06 74,66 1
UTOTO 3a 3aBTPaK 400 | 12,05 | 18,42 67,22 478,16
Bropoii 3aBTpak [Trope 13 3eIeHOro TOpoIIKa 100 3,2 2,47 7 62,67 29/3
Z‘:;’Tr;af Propot 100 | 3,2 2,47 7 62,67
CaJiat u3 KanycThl © MOPKOBH 50 0,8 6,05 15 67 13
Cym-yiarmiia Ha KypuHOM OyJIbOHe 180 1,8 2,8 12 78 20/2
KaptogenbHoe mope 150 3,15 472 22,35 135 3/3
oben Kypuma otBapnas 70 13,58 9,94 0 162,72 110
Coyc MOJIOYHBIH 30 1,18 0,94 1,53 26,9 114
Kucenb U3 BapeHbs, OBUIA, HKEMa 180 0,9 0,06 32,76 154.6 383
X1e6 nueHuIHbII 60 456 0,48 29,52 141 114
HTOTrO 3a 00e] 720 25,97 24 47 99,66 765,22
Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapom 180 1,26 1,44 14,22 78 195
TTonguux
[Teuenne "Hapesnoe" 50 3,35 3,78 36,03 1915 451
UTOTO 3a MOJIIHUK 230 461 5,22 50,25 269,5
Baunbl ¢ MaciaoM 150 1,73 52 11,13 200,66 245
Vot MoJ0KO cryiieHoe 40 5 8,78 22,26 168,42 59
Yaii ¢ caxapom 180 1,27 3,22 24,44 14,6 95
DpyKThI cBeXHE (IOTOKH) 100 0,4 0,4 9,8 44 458
UTOTO 3a Y)KHMH 470 8,4 17,6 67,63 427,68
HToro 3a geHb: 1920 | 54,23 | 68,18 291,76 2003,23




[umessie Bemectna (T) Omeprer. Ne
[Ipuem numm HaumenoBanue 6iroa 6Bec Hennocts | penentyp
TMONA 1Genxn |JKupsl | Yraesozsl (kKa) -
Henens 2
Jlenb 1
[TonenenpaMK
CyIl MOJIOYHBIH ¢ MIIIEHHOW KPYITOH 180 4,82 5,08 12,28 132,4 94
Yaii ¢ caxapom 180 7 3,06 13 49,28 136
3aBTpak
X11e06 nieHuaHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,5 114
Macio ciuBo4HOE (TIOPIIHSIMHE) 10 0,07 8,2 0,06 74,66 1
UTOTO 3a 3aBTPaK 400 | 14,17 16,58 40,1 326,84
Bropoii 3aBTpak Cyie 13 MOPKOBH C TBOPOTOM 100 6,06 5,36 9,95 1121 159
Z‘;’Tr;aff BropoH 100 | 6,06 | 5,36 9,95 112,1
Caiat kapTo(enbHBIN C COJICHBIMU
orypuaMI/I:I/I S(ZJIGHLIM TOPOLIKOM 50 0.9 3.1 4:45 49,5 n
Cyn "KpecThsHCKHIA" ¢ KpyITOi 180 1,7 4.08 11,64 121,25 160
O6ex Puc otBapHoii 150 3,64 6,37 36,69 189,7 315
KoTtieta vy GUTOYKH PHIOHBIE 70 6,6 79 9,05 150,27 56
Coyc TOMaTHBIH 30 0,42 1,48 2,76 26,24 462
Komnort u3 cyxoppykToB 180 0,4 0 20 72 6/10
X1e6 nieHuaHbIH 60 456 0,48 29,52 141 114
WTOTrO 3a 00e] 720 18,22 23,41 114,11 749,96
Kaxkao ¢ MosokoM 180 2,07 2,25 14,31 81 545
TTonguux
Bynouka cnoOHas 70 3,7 6,02 29,82 158,1 260
UTOTO 3a MOJIHUK 250 5,77 8,27 44,13 239,1
3anekaHka KapToebHas ¢ MACOM 180 4.35 10,8 16,8 410 186
Vot Orypel KOHCEPBUPOBAHHBIH 50 1,4 0 0,65 8,05 o/n
Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapom 180 5,22 3,3 14,04 53,22 136
X1e6 nieHuaHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,5 114
UTOTO 3a Y)KHMH 440 13,25 14,34 46,25 541,77
Hroro 3a 1eHp: 1910 | 57,47 67,96 254 54 1969,77




[umessie Bemectna (T) Omeprer. Ne
[Ipuem numm HaumenoBanue 6iroa 6Bec Hennocts | penentyp
TMONA 1Genxn |JKupsl | Yraesozsl (kKa) -
Henens 2
JleHb 2
Bropauk
CyI MOJIOYHBIH ¢ MaKapOHAMH 180 3,87 5,6 18,24 147.6 93
Jastpax Kakao co crym&HHbBIM MOJIOKOM 180 2,3 25 15,9 90 545
X11e06 nieHuaHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,5 114
Macio ciuBo4HOE (TIOPIIHSIMHE) 10 0,07 8,2 0,06 74,66 1
UTOTO 3a 3aBTPaK 400 8,52 16,54 48,96 382,76
Bropoii 3aBTpak [Trope u3 s16510K 100 5,25 2,7 10,05 85,5 428
Z‘;’Tr;aff BropoH 100 | 525 | 27 10,05 85,5
Bunerpet oBomHoH 50 1,3 8,15 57 1015 72(1)
Bopi ¢ kammycroii u kaprodenem 180 1,36 3,86 5,34 61,6 128
O6en [Trope u3 ropoxa ¢ MacioMm 150 14,26 4,39 28,39 210 423
Cepaue B coyce 70 9,01 9,38 2,87 163,8 408
Kucenp u3 BapeHbs, IOBUIA., JPKEMa 200 0,9 0,06 32,76 154.6 383
X1e0 mIeHnYHBIH 60 4,56 0,48 29,52 141 114
HTOTO 32 00€] 710 | 31,39 26,32 104,58 832,5
MOJIOKO CTepUITN30BAHHOE 180 4,03 4,6 59 80,64 131
TTonguux
[Teuense "Hapesnoe" 50 3,35 3,78 36,03 1915 451
UTOTO 3a MOJIIHUK 230 7,38 8,38 41,93 272,14
Omier 180 9,6 20,48 2,1 261,36 215
Hkpa xabaukoBas 50 1,43 3,08 401 49,65 6
Vo Yaii ¢ caxapom 180 1,27 3,22 24,44 14,6 136
X1e6 nieHuaHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,5 114
ChIp MOPLHUOHHBIH 20 52 5,36 0 70,4 29
DpyKTHI cBEXHE (0J0KO) 100 0,4 0,04 9,8 44 458
UTOTO 3a Y)KHMH 560 14,58 27,02 45,31 396,11
HToro 3a geHb: 2000 | 67,12 | 80,96 250,83 1969,01




[umessie Bemectna (T) Omeprer. Ne
[Ipuem numm HaumenoBanue 6iroa 6Bec Hennocts | penentyp
TMONA 1Genxn |JKupsl | Yraesozsl (kKa) -
Henens 2
Jenn 3
Cpena
Kama monounas "Jlpyx06a" (puc u MIIeHo) 180 3,2 4,01 11,4 102 134
Yaii ¢ caxapom 180 7 3,06 13 49,28 136
3aBTpak
X11e06 nieHuaHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,5 114
Macio ciuBo4HOE (TIOPIIHSIMHE) 10 0,07 8,2 0,06 74,66 1
UTOTO 3a 3aBTPaK 400 12,55 15,51 39,22 296,44
Bropoii 3aBTpak [Trope oBomHOE 100 1,9 3,33 7,41 71,25 12
CaJat u3 3eJICHOTO TOPOIIIKa 50 148 258 312 418 10
KOHCEPBHUPOBAHHOTO
Cyn kapToQeNTbHBIN ¢ KIEIKaMU 180 0,76 2,08 7,02 35,6 146
O6exn Kama rpeuneBas paccoimyaTast 150 3,81 5,8 28,6 198 123
Msico Ty1ieHoe 70 5,87 7,47 2,73 142.6 260
Coyc TOMaTHBIH 30 0,32 1,12 2,08 19,68 462
HanuTok 11010Bo-sro HbIH 180 2,4 2 24,4 142 118
X1e6 nieHuaHbIH 60 4.86 0,48 29,52 141 114
UTOTrO 3a 00e] 720 19,5 21,53 97,47 720,68
Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapom 180 1,4 1,6 15,8 80 195
TTonguux
Kopskuk MOJI0YHBIH 50 3,42 5,87 33,92 202,26 279
UTOTO 3a MOJIIHUK 230 482 7,47 50 282,26
Puc otBapHoii 130 3,64 5,37 36,69 139,7 315
Kypwunia otBapHas 70 7,12 6,84 0 122,72 110
VYxuH Orypel KOHCEPBUPOBAHHBIH 50 0,84 0 0,39 483 (Y
Yaii ¢ caxapom 180 1,27 3,22 24,44 14,6 95
X1e6 nieHuaHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,5 114
UTOTO 3a Y)KHMH 460 15,15 15,67 76,28 352,35
HToro 3a geHb: 1910 | 53,92 | 63,51 270,1 1722,98




[umessie Bemectna (T) OHeprer. Ne
[Ipuem numm HaumenoBanue 01101a 6Bec Lennocts | peuentyp
TONA 1Genxkn |JKupsl | Yraesomsl (kKa) -
Henens 2
Jlens 4
Yersepr
CyI MOJIOYHBIN C PUCOBOM KPYITOi 180 4,22 5,08 16,84 92,4 94
Yaii ¢ caxapom 180 7 3,06 13 49,28 136
3aBTpak
X1e0 mieHnYHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,5 114
Macno cnuBoyHO€ (TIOPIUSIMU) 10 0,07 8,2 0,06 74,66 1
UTIO 32 3aBTPaK 400 13,57 16,58 44,66 286,84
Bropoii 3aBTpak S16moxw, hapmupoBaHHBIC TBOPOTOM 100 | 10,07 1,03 28,87 162,67 373
ZI;)TF;? sopen 100 | 10,07 1,03 28,87 162,67
Orypiibl (CBEKUI HITH COJICHBIN ) 50 1,4 0 0,65 8,05 o/n
CyIl TOPOXOBBIH ¢ KapTodenem 180 416 1,84 10,4 100,78 66
MaxkapoHbI OTBAPHBIE C MacIIOM 150 5,49 421 26,37 165,48 205
Oben Kornera mscHas pyOiieHHast mapoBas 70 7,19 413 3,8 87,53 101
Coyc TOMaTHBIH 30 0,42 1,48 2,76 26,24 462
Komnort u3 cyxoppykToB 180 0,4 0 20 72 6/10
X1e6 nieHuIHbII 60 456 0,48 29,52 141 114
HTOTrO 3a 00e] 720 23,62 12,14 93,5 601,08
MOJIOKO CTEPUITH30BaHHOE 180 403 4.6 59 80,64 131
IMonaruk Batpymiku ¢ TBOPOIKHBIM, OBOIIHBIM, 70 8.3 3,06 4878 255,58 289
(pyKTOBBIM, CagknuM (apuiem
WTTOTO 3a TOJNAHUK 250 | 12,33 7,66 54,68 336,22
Ounajpy ¢ BapeHbEM 150 3,2 7,39 23,51 169,69 556
Yail ¢ MOJIOKOM U caxapom 180 1,26 1,44 14,22 72 195
Sliio oTBapHOe 40 51 4.6 0,3 63 1/6
OpyKTHI cBeXxHE (0J0KO) 100 0,4 0,04 9,8 44 458
UTOTO 33 Y)KMH 330 9,96 13,47 47,83 348,69
Hroro 3a aeHb: 1800 | 69,55 50,88 269,54 1735,5




INumessle BemecTsa (T) Omeprer. Ne
[Ipuem numm Haumenosanue 0Ojrona 6Bec ennocts | peuentyp
JONA |Genxn | JKupsr | YraeBomsn (kKa) -
Henens 2
Jlenb 5
[TsTaHAIA
Kama manHas Monounas 180 4 8,2 21,3 215 132
Yaii ¢ caxapom 180 7 3,06 13 49,28 136
3aBTpak
X11e06 nieHuaHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,5 114
Macio ciuBOYHOE (TIOPIIHSIMHE) 10 0,07 8,2 0,06 74,66 1
UTOTO 3a 3aBTPaK 400 13,35 19,7 49,12 409,44
Bropoii 3aBTpak S106710KHU TIeUYeHbIe 100 0,36 0,35 35,68 142,67 372
?;:;;a?ca oot 100 0,36 0,35 35,68 142,67
CaJat U3 KamycThl © MOPKOBH 50 0,8 5,05 6,5 1045 13
Cyn kapToQelIbHbINA ¢ MaKapOHAMHU 180 1,8 1,2 12,2 64 18/2
oben KaptogenbHoe mope 150 3,15 472 22,35 135 3/3
Kypuna Tyménnas B coyce ¢ ToMaToM 70 13,58 9,94 0 162,72 179
Kucenb U3 BapeHbs, OBUIA., IPKEMA 180 0,9 0,06 32,76 154.6 383
X1e6 nieHuIHbII 60 456 0,48 29,52 141 114
UTOTrO 3a 00e] 690 24,79 20,93 103,33 761,82
Coxk (pyKTOBBIiH 180 1 0,2 20,2 92 537
TTonguux
[Teuenne "Hapesnoe" 50 3,35 3,78 36,03 1915 451
UTOTO 3a MOJIIHUK 230 4.35 3,98 56,23 283,56
TBOpoOKEeHHAs 3aMeKaHKa C H3IOMOM 150 21,4 14,58 17,72 290,27 80
- MoJ0KO cryiieHoe 40 5 8,78 22,26 168,42 59
Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapom 180 1,26 1,44 14,22 78 195
DpyKThI cBeXkHeE (S0JI0KO0) 100 0,4 0,04 9,8 44 458
UTOTO 3a Y)KHMH 470 | 28,06 24,84 64 580,69
HToro 3a aeHb: 1890 | 70,91 69,8 308,36 2178,12
Bcero 3a 10 gHei 640,79 683,99 2764,82| 19238,72
CpepgHee 3HaueHue 64,079| 68,399 276,482 1923,872
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